
ESPACE SOCIAL
LE SÉMAPHORE



MISSIONS

ACTIVITÉS ET SERVICES

Accueil, écoute, information, orientation
Le Sémaphore est un lieu d’animation de la vie locale ouvert à 
tous les Clétiens et qui a notamment pour vocation de :
• Développer un espace de vie intergénérationnel et familial
•  Offrir des activités et services de qualité encadrés par une 

équipe de professionnels expérimentés
• Soutenir les initiatives et projets des habitants
• Développer une dynamique de travail avec les acteurs locaux
•  Offrir conseils et orientations en fonction des besoins 

identifiés et exprimés

Venez pousser la porte du centre social pour y découvrir nos multiples activités pour tous les âges et pouvoir 
rencontrer les différentes associations qui y sont hébergées !

Pour les adhérents du Sémaphore :

Pour les adultes
• Point Rencontre Femmes : ateliers de convivialité et d’échanges de savoirs faire les vendredis de 10h à 12h
• Atelier Bien-être : un mardi sur deux de 14h à 16h
• Atelier Danse avec Chantal : tous les vendredis de 14h à 16h
• Atelier Création et Cours de couture pour débutant : tous les lundis de 14h à 16h
• Atelier Belote et Scrabble : tous les lundis de 14h à 16h
• Et aussi des sorties culturelles et ludiques, séjour estival...

 
Pour les familles
•  Temps Famille à chaque période de vacances scolaires 

avec une thématique spécifique
•  Temps Famille les mercredis après-midi : venez partager 

une « Bulle » d’activité avec vos enfants (atelier cuisine, 
manuel ou sortie à la pêche, sortie bowling...)

• Sorties à la mer et séjours campés estivaux
• Fête des adhérents
 

Pour les jeunes
Le Pôle Info Jeunes est un lieu d’accueil et d’informations ouvert à tous pour des recherches d’orientation et d’emploi. 
Il pilote des dispositifs permettant aux jeunes d’acquérir une première expérience professionnelle. Il comprend le Point 
information jeunesse (PIJ) et le Point animation jeunesse (PAJ).

- Point Information Jeunesse
Il met à votre disposition une gamme de documentation riche et variée en matière de loisirs, logement, santé, 
scolarité, vie quotidienne, emploi... et notamment grâce à la mise à disposition de l’outil IJ Box. Le PIJ mets 
également à votre disposition un espace avec ordinateur, imprimante et photocopieur pour vous aider dans le 
cadre de votre vie personnelle et professionnelle.

- Zoom Avenir et Chantiers Jeunes
•  Zoom Avenir pour vous aider dans le montage et le financement d’un projet éducatif, professionnel ou ludique.
  Les professionnels du Sémaphore vous accompagnent dans vos démarches.
• Les Chantiers Jeunes pour acquérir une première expérience professionnelle.



•  La Fête de l’Été organisée à la Prairie Janine 
Thomas (au début de l’été) : journée festive 
thématique organisée au début de l’été 
avec au programme intervenants, acteurs 
locaux, activités, barbecues partagés, film 
sur écran géant ou spectacle vivant.

•  Les Vendredis de l’été et les Terrasses de 
l’été en juillet et août

LE SÉMAPHORE ANIME VOS ÉTÉS

Vous souhaitez vous former à l’informatique ? Le Sémaphore vous propose des cours adaptés du niveau 
débutant au niveau confirmé avec nos bénévoles Joël et Virgile.

Vous souhaitez connaître le Sémaphore et vous investir ?
Le Sémaphore est un lieu de vie citoyenne qui dispose de plusieurs instances d’échanges :
• Les comités d’usagers sont ouverts à tous les adhérents
•  Le comité ressources : 6 bénévoles élus tous les 2 ans parmi les adhérents et participant au 

fonctionnement (choix activité, changement règlement...)

Le Sémaphore ne fonctionnerait pas sans ses bénévoles, qui animent et encadrent des ateliers 
(atelier danse, conte, couture, informatique, écrivain public). Si vous souhaitez venir donner un 
coup de main ou vous investir dans un projet, venez nous rencontrer.

Pour tout public libre et gratuit
Salle informatique, avec ordinateur pour démarches professionnelles et administratives aux horaires d’ouverture 
de la structure (sur réservation) :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h - 10h

Fermé Accueil
sur RDV

Cours
informatique

Accueil sur 
RDV

Accueil
sur RDV10h - 11h Accueil

sur RDV11h - 12h

12h - 14h
14h - 15h

Accueil
sur RDV

Cours
informatique

Accueil
sur RDV

Cours
informatique

Accueil
sur RDV

15h - 16h

16h - 17h Accueil
sur RDV

Accueil
sur RDV17h - 18h

18h - 19h Cours
informatique Accompagnement à la scolarité Cours

informatique



Écrivain public :
Pour toutes démarches administratives ponctuelles (aide à la rédaction de courriers, relecture de document, 
orientation vers des professionnels qualifiés), une bénévole écrivain public vous reçoit à l’espace social.
Sur rendez-vous au 01 30 79 39 55 - le vendredi de 9h à 12h

Assistantes sociales du Conseil départemental :
Sur rendez-vous auprès de Allo Solidarités au 01 30 83 68 36.
Le lundi de 14h à 18h et le jeudi de 9h à 12h

CIDFF - Centre d’information du Droit des Femmes et des Familles :
Association répondant à une mission de service public et proposant une information gratuite assurée par une 
conseillère juridique.
Au travers, de ce service juridique de proximité (droit pénal, du travail, des personnes et des biens, consommation 
et vie quotidienne…), vous bénéficiez d’un lieu d’écoute et d’informations privilégié.
Permanence le jeudi de 14h à 17h sur rendez-vous au 01 30 79 39 55

SQY WAY 16-25 - Mission locale :
Conseillère en insertion sociale et professionnelle
Le mardi de 9h à 12h sur rendez-vous au 01 30 79 66 30

APME Médiation :
Sur rendez-vous auprès de Mme Cuppens au 06 78 67 26 90 - le mardi de 9h30 à 12h30.

France Services :
Les médiateurs sont à votre disposition et à votre écoute pour vous accompagner dans toutes vos démarches 
administratives, faciliter l’accès à Internet, vous orienter vers la bonne démarche et le bon interlocuteur, vous 
aider dans la compréhension de vos documents pour en maitriser le contenu, vous mettre en relation avec les 
partenaires nationaux.
Le mercredi de 9h à 12h - Prise de rendez-vous au 01 30 79 39 55

ADEP - Favoriser l’accès aux soins et mutuelle pour tous :
Sur rendez-vous uniquement au 06 47 31 26 12 - Le mercredi de 14h à 17h.

PERMANENCES SOCIALES

ACCUEIL PAR DES ASSOCIATIONS

L’offre du Sémaphore en activités et services est enrichie grâce à des associations bénévoles intervenant dans 
des champs variés (une adhésion au Sémaphore est obligatoire pour certaines activités) : Le Tourbillon, A 
Signe78, Les 4 Muses, le Secours catholique, l’Association des familles.

Vous pouvez trouver les coordonnées des associations auprès de l’accueil du Sémaphore ou dans le Guide de 
la ville.

EspacE social « lE sÉMapHoRE »
6 mail des écoliers - 78340 Les Clayes-sous-Bois

Tél. : 01 30 79 39 55 / Courriel : semaphore@lesclayessousbois.fr

Adhésion par famille ou en couple :
Tarif annuel par année scolaire : 12 € pour les Clétiens / 22 € hors commune

Horaires d’ouverture :
Lundi de 14h à 19h - Du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h

Pendant les petites vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de14h à 18h


