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Restaurants Municipaux

FR
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CE

Menus pouvant être modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

MÉLANGE ENDIVE CANTAL
ÉMINCÉ DE BŒUF À LA CRÈME
POMME NOISETTE / JULIENNE DE LÉGUMES
YAOURT AUX FRUITS - CLÉMENTINE

POTAGE POTIRON ET FROMAGE FONDU
RIZ CANTONAIS
PETIT SUISSE CHOCOLAT - POIRE

BETTERAVE SAUCE YAOURT
CORDON BLEU - PETIT POIS À LA FRANÇAISE
MIMOLETTE - COMPOTE POMME BANANE

COLESLAW BIO
**PAVÉ DE SAUMON FRAIS - PURÉE DE POTIRON
CHÈVRETINE - DONUTS

MACÉDOINE BIO MAYONNAISE BIO
CHIPOLATAS - POMMES DE TERRE GRENAILLE
*SAUCISSES DE VOLAILLE
COULOMMIERS - RAISIN

Semaine du 3 au 9 mars
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

SALADE DE POMMES DE TERRE À L’ÉCHALOTE
CUISSE DE POULET À LA SAUGE - SALSIFIS
FROMAGE BLANC ET CRÈME DE MARRON - KIWI

TERRINE DE SAINT JACQUES
MIJOTÉ DE VEAU À LA BORDELAISE - GRATIN DAUPHINOIS
MORBIER - ÉCLAIR VANILLE
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

CAROTTE ET CÉLERI VINAIGRETTE
LASAGNE BOLOGNAISE MAISON
GOUDA - CRÊPE À LA CONFITURE

ŒUF MAYONNAISE
PENNE AUX LÉGUMES GRATINÉS
YAOURT AUX FRUITS MIXÉS - POMME

BÂTONNET SURIMI MAYONNAISE
BURGER DE VEAU - PURÉE DE BROCOLIS
PETIT SUISSE ET SUCRE - BANANE

CAKE POULET ET FROMAGE
PORC AU CARAMEL - HARICOTS VERTS BIO
*DINDE AU CARAMEL
TOME DES PYRÉNÉES - DANETTE CHOCOLAT

POTAGE DE LÉGUMES
DOS DE MERLU SAUCE ARMORICAINE
POMMES DE TERRE VAPEUR
PETIT LOUIS TARTINE - MANDARINE

Semaine du 10 au 16 mars
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

BETTERAVES RÂPÉES ET MIMOSA
SAUCISSE DE STRASBOURG - CHOU BLANC ET POMMES DE TERRE
SAINT NECTAIRE - POMME CUITE AU CARAMEL

MORTADELLE ET CONDIMENT
POULE AU POT - POMMES DE TERRE ET LÉGUMES DU POT
PONT L’ÉVÊQUE - TARTE AU CITRON MERINGUÉE
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

POTAGE DE BROCOLIS
DALLE DE LENTILLES CORAIL ET BUTTERNUT - RIZ
MINI ROITELET - CALIN SUR LIT DE FRUITS

PÉPINETTE CREVETTE MAYONNAISE
SAUTÉ DE VEAU CHAMPIGNONS - PETIT POIS
KIRI CRÈME - MOELLEUX POIRE AMANDE MAISON

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
JAMBON BRAISÉ AU MIEL - POTIRON RÔTI
*JAMBON DE DINDE BRAISÉ AU MIEL
YAOURT SUCRÉ - CLÉMENTINE

MOUSSE DE CANARD ET CONDIMENTS
FILET DE POULET AU CURRY - HARICOTS VERTS BIO
CANTAL - SEMOULE AU LAIT NAPPÉ CARAMEL

POTAGE COURGETTES
GRATIN DE COLIN BÉCHAMEL COMTÉ
POMMES DE TERRE / CHOU FLEUR BIO
FROMAGE BLANC - KIWI JAUNE

Semaine du 17 au 23 mars
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

ENDIVES AUX NOIX
BOUDIN NOIR AUX OIGNONS
PURÉE DE POMMES DE TERRE ET POMME AU FOUR
BÛCHE DE CHÈVRE - POIRE

RILLETTES ET CONDIMENTS
RAGOÛT D’AGNEAU AUX HARICOTS BLANCS
BLEU D’AUVERGNE - MARBRÉ ET CRÈME ANGLAISE
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi
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Vendredi

Samedi

Dimanche

SAUCISSON À L’AIL
*SAUCISSON DE VOLAILLE
GOURMET DE HOKI - RIZ JAUNE ET PATATE DOUCE AUX ÉPICES
CAMEMBERT - MANDARINE

HARICOTS VERTS BIO VINAIGRETTE
ÉMINCÉ D’AGNEAU AU MIEL - SEMOULE
LEERDAMMER - BANANE

POTAGE PARMENTIER
CROZIFLETTE À LA DINDE
YAOURT AROMATISÉ - POMME

BETTERAVE FETA VINAIGRETTE
PANE DE BLÉ EMMENTAL ET ÉPINARD - COQUILLETTE
AMANDINE POMME AMANDE

CAROTTE RÂPÉE BIO VINAIGRETTE
RÔTI DE DINDE - POMMES DE TERRE / CHOU ROMANESCO
BOURSIN TARTINE - ORANGE

SALADE DE FENOUIL AU THON
BLANQUETTE DE POISSON - RIZ ET LÉGUMES DE BLANQUETTE
NEUFCHATEL - DANETTE VANILLE

FEUILLETÉ FROMAGE
LAPIN AUX PRUNEAUX - POMMES RISSOLÉES ET HARICOTS PLATS
TOME DE SAVOIE - TIRAMISU

Semaine du 24 au 30 mars
PAIN LABEL ROUGE


