
Mai
2025

Restaurants Municipaux

FR
78.165.051

CE

Menus pouvant être modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Lundi

Samedi

Dimanche

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi
Végétarien
FÉRIÉ

Vendredi

SALADE VERTE EMMENTAL
**SAUMON A L’OSEILLE - PURÉE AUX 3 LÉGUMES
BÛCHE DE CHÈVRE - RIZ AU LAIT

TABOULÉ
DOS DE CABILLAUD SAUCE VIN BLANC AVEC JULIENNES DE LÉGUMES
POMMES DE TERRE ET TOMATES RÔTIES
CANTAL - POIRE AU SIROP ET CHOCOLAT

ANDOUILLE ET CONDIMENT
COQ AU VIN FAÇON GRAND MÈRE - CAROTTES ET POMMES RONDELLES
MUNSTER - PARIS BREST

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE YAOURT
CUISSE DE POULET GRILLÉ
GRATIN DE CHOU FLEURETTE ET POMMES DE TERRE MIMOLETTE
FROMAGE BLANC NATURE SUCRE - CHOCOLAT LIÉGEOIS

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
BOULETTE DE BŒUF BIO À L’ITALIENNE - FUSILI BIO
EMMENTAL - BEIGNET À LA FRAMBOISE

ASPERGES VINAIGRETTE
RISOTTO AUX PETITS POIS ET PARMESAN
CAMEMBERT BIO - KIWI 

BETTERAVE PERSILLÉE VINAIGRETTE
MIJOTÉ DE VEAU À L’AIL ET ROMARIN
HARICOTS BEURRE ET POMMES DE TERRE VAPEUR
YAOURT VANILLE BIO - FRAISE

PAIN LABEL ROUGE

SEmAINE dU 28 AvRIL AU 4 mAI
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Lundi

Déjeuner

Mardi
Végétarien

Mercredi

Jeudi
FÉRIÉ

Vendredi

RADIS AU FROMAGE FRAIS ET CIBOULETTE
AGNEAU MIEL ET MOUTARDE À L’ÉTOUFFÉE
POMMES DE TERRE RISSOLÉES
PETIT SUISSE AROMATISÉ - BANANE

TOMATES VINAIGRETTE
PANÉ FROMAGER
POÊLÉE DE COURGETTES À LA MAROCAINE ET SEMOULE
SAINT PAULIN - MOELLEUX PÉPITE DE CHOCOLAT MAISON

MELON
POULET AUX ÉPICES MEXICAINE - RIZ
CANTAL - PETIT FILOU CHOCOLAT

CAKE CHÈVRE ÉPINARD
RÔTI DE PORC CARAMÉLISÉ ÉCHALOTE
HARICOTS VERTS AUX LARDONS 
*RÔTI DE DINDE CARAMÉLISÉ ÉCHALOTE
*HARICOTS VERTS AUX DÉS DE VOLAILLE
YAOURT SUCRÉ - POIRE 

ÉMINCÉ DE CONCOMBRE VINAIGRETTE
NAGE DE CABILLAUD SAFRANÉ - MACARONI BIO
GOUDA - CRÈME BRÛLÉE

SEmAINE dU 5 AU 11 mAI
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

MAQUEREAU À LA MOUTARDE
COURGETTES FARCIES
POMMES DE TERRE POÊLÉES AUX HERBES
BLEU DOUCEUR - ORANGE 

SALADE VERTE AUX GÉSIERS
SAUTÉ DE VEAU À LA NORMANDE
POMMES NOISETTES ET POÊLÉE DE CHAMPIGNONS
COMTÉ - TARTE À LA FRAISE
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
Végétarien

COURGETTES ET CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
PARMENTIER DE CANARD
FROMAGE BLANC AROMATISÉ AUX FRUITS
GAUFRE BRUXELOISE SUCRE GLACE

POTAGE TOMATES
RÔTI DE BŒUF FROID ET MAYONNAISE - SALADE DE PÉPINETTES
KIRI À LA CRÈME - KIWI 

MACÉDOINE MAYONNAISE
PALETTE DE PORC - GRATIN DE POMMES DE TERRE BÉCHAMEL
*BROCHETTE DE DINDE
TOME NOIRE - ANANAS FRAIS 

PIZZA MOZZARELLA ET TOMATES
SAUCISSE DE VEAU - PURÉE DE CHOU FLEUR
COULOMMIERS - FRAISE

CONCOMBRE À LA CRÈME CIBOULETTE
CURRY DE POIS CHICHES À LA CORIANDRE - PERLES DE BLÉ
P’TIT LOUIS COQUE - TARTE AU FLAN DE COCO

SEmAINE dU 12 AU 18 mAI
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

CŒUR ARTICHAUT VINAIGRETTE
LANGUE DE BŒUF SAUCE TOMATE - PENNE BIO
YAOURT AUX FRUITS - BANANE

ASPERGES AU PARMESAN
PAUPIETTE DE VEAU - GRATIN DE BLETTE
CHAOURCE - RELIGIEUSE CAFÉ
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi
Végétarien

Vendredi

SALAMI ET CONDIMENT
*SAUCISSON DE VOLAILLE
SAUTÉ DE BŒUF CRÉMEUX AUX PETITS POIS - HARICOTS VERTS
NEUFCHATEL - ORANGE

POTAGE DUBARRY
COLIN MEUNIÈRE CITRONNÉ - POÊLÉE DE CAROTTES AU LAIT DE COCO
LE CARRÉ - COMPOTE POMME FRAISE

CUBE DE CONCOMBRE ET TOMATE BASILIC
NUGGETS DE POULET - SEMOULE ET RATATOUILLE
PETIT SUISSE NATURE - BANANE 

RADIS BEURRE
PARMENTIER VÉGÉTAL
YAOURT AUX FRUITS MIXÉS - CÔNE VANILLE 
FRAISE

SALADE DE RIZ
DOS DE COLIN - ÉPINARDS À LA CRÈME
SAINT NECTAIRE - MOUSSE CHOCOLAT

SEmAINE dU 19 AU 25 mAI
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

CHAMPIGNON À LA GRECQUE
JOUE DE BŒUF SAUCE AU POIVRE
POMMES DE TERRE ET FONDUE POIREAUX
SAINT ALBRAY - KIWI 

TERRINE DE CHEVREUIL
RAGOÛT D’AGNEAU PRINTANIER - GRATIN DAUPHINOIS
ROQUEFORT - GÂTEAU BASQUE MAISON
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi
Végétarien
FÉRIÉ

Vendredi
FÉRIÉ

SALADE VERTE EMMENTAL
**SAUMON À L’OSEILLE - PURÉE AUX 3 LÉGUMES
BÛCHE DE CHÈVRE - RIZ AU LAIT

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE YAOURT
CUISSE DE POULET GRILLÉ
GRATIN DE CHOU FLEURETTE ET POMMES DE TERRE MIMOLETTE
FROMAGE BLANC NATURE SUCRÉ - CHOCOLAT LIÉGEOIS

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
BOULETTE DE BŒUF BIO À L’ITALIENNE - FUSILI BIO
EMMENTAL - BEIGNET À LA FRAMBOISE

ASPERGES VINAIGRETTE
RISOTTO AUX PETITS POIS ET PARMESAN
CAMEMBERT BIO - KIWI 

BETTERAVE PERSILLÉE VINAIGRETTE
MIJOTÉ DE VEAU À L’AIL ET ROMARIN
HARICOTS BEURRE ET POMMES DE TERRE VAPEUR
YAOURT VANILLE BIO - FRAISE

SEmAINE dU 26 mAI AU 1ER jUIN
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

TABOULÉ
DOS DE CABILLAUD SAUCE VIN BLANC AVEC JULIENNES DE LÉGUMES
POMMES DE TERRE ET TOMATES RÔTIES
CANTAL - POIRE AU SIROP ET CHOCOLAT

ANDOUILLE ET CONDIMENT
COQ AU VIN FAÇON GRAND MÈRE - CAROTTES ET POMMES RONDELLES
MUNSTER - PARIS BREST


