
Juillet
2025

Restaurants Municipaux

FR
78.165.051

CE

Menus pouvant être modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Samedi

Dimanche

Jeudi
Végétarien

Vendredi

PÂTÉ EN CROÛTE
*PÂTÉ DE VOLAILLE
CABILLAUD A LA BORDELAISE - RIZ ET PETIT POIS
RONDELET NATURE - PÊCHE

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE
ÉMINCÉ DE BŒUF AU PAPRIKA
GRATIN DE COURGETTES TOMATE PARMESAN
PETIT SUISSE NATURE, SUCRE - GÂTEAU CHOCOLAT CAROTTES

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE AU CITRON
POULET BASQUAISE - SEMOULE
SAINT NECTAIRE - PRUNE

SALADE POMMES DE TERRE / HARICOTS VERTS À L’ECHALOTTE
AILE DE RAIE SAUCE AUX CÂPRES
PURÉE DE POMMES DE TERRE ET BROCOLIS
FROMAGE BLANC SUR LIT DE FRUITS - POIRE

COPPA / ROQUETTE ET PARMESAN
SAUTÉ DE BŒUF AUX OLIVES
COURGETTES ET POMMES DE TERRE NOISETTE
VIEUX PANÉ - MILLE FEUILLE

MELON
PÂTES SAUCE TOMATE BASILIC COURGETTE
TOMME BLANCHE - FLAN NAPPE CARAMEL

TOMATE MOZZARELLA
RÔTI DE DINDE SAUCE AIGRE DOUCE
BÂTONNETS DE CAROTTES ET POMMES DE TERRE
YAOURT AROMATISÉ - SALADE DE FRUITS

Semaine du 30 juin au 6 juillet
PAIN LABEL ROUGE
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Lundi

Déjeuner

Mardi
Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

BETTERAVE / MAÏS VINAIGRETTE
QUICHE AU POULET - PETIT POIS
MIMOLETTE - CRÈME VANILLE

MACÉDOINE MAYONNAISE
OMELETTE AU FROMAGE - HARICOTS VERTS BIO 
CAMEMBERT - RAISIN

CONCOMBRE À LA CRÈME
MERGUEZ - POTATOES
YAOURT AUX FRUITS MIXÉS - COMPOTE POMME POIRE

MORTADELLE ET CONDIMENTS
*ROULADE VOLAILLE AUX OLIVES
COUSCOUS D’AGNEAU - SEMOULE
COMTÉ - BRUGNON

PASTÈQUE
PENNE BIO BOLOGNAISE ET FROMAGE RÂPÉ
PETIT SUISSE FRUITS - TARTE AUX POMMES

Semaine du 7 au 13 juillet
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

BETTERAVES ET PIGNON DE PAIN
TRIPES À LA MODE DE CAEN - POMMES FORESTINE
BOURSIN AIL ET FINES HERBES - PRUNE

TERRINE AUX 2 POISSONS
PINTADE CIDRE ET MIEL
POMMES DE TERRE GRENAILLES ET POÊLÉE CHAMPIGNONS
SAINTE MAURE - FAR BRETON
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Lundi

Déjeuner

Mardi

Mercredi

Jeudi
Végétarien

Vendredi

TOMATES VINAIGRETTE BASILIC
GRATIN DE FUSILLI BIO AU THON ET COURGETTES (CREME ET EPICES)
FROMAGE BLANC AUX FRUITS - CREPE AU SUCRE

CONCOMBRE BIO CIBOULETTE
ROSBEEF FROID - POMMES DE TERRE SMILE
BRIE - PASTÈQUE 

SALAMI
*ROULADE DE VOLAILLE
PILON DE POULET RÔTI - SEMOULE ET RATATOUILLE BIO
YAOURT SUCRÉ - POIRES

SALADE VERTE ŒUF DUR MIMOLETTE
TOMATES FARCIES MAISON
YAOURT À BOIRE VANILLE - MUFFINS PÉPITE CHOCOLAT

POIVRONS / TOMATES / FETA / OLIVES VINAIGRETTE
**SAUMON - PURÉE PATATE DOUCE
PETIT CABRAY - NECTARINE

Semaine du 14 au 20 juillet
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

MAQUEREAUX MOUTARDE
LAPIN SAUCE PRUNEAUX - PETIT POIS CAROTTES
EDAM - LIÉGEOIS CHOCOLAT

MOUSSE DE CANARD CONDIMENTS
GIGOT D’AGNEAU - FLAGEOLETS ET HARICOTS VERTS
FOURME D’AMBERT - TARTE MIRABELLE
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Lundi

Déjeuner

Mardi
Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

COURGETTES RÂPÉES / CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
ÉMINCÉ DE VEAU CRÉMEUX (ESTRAGON) - ROSTIES
BABYBEL - PÊCHE 

MELON
LASAGNE VÉGÉTARIENNE MAISON
CANTAL - PETIT SUISSE AU CHOCOLAT

SALADE PÉPINETTE
JAMBON SAUCE MADÈRE - PURÉE DE COURGETTES
*JAMBON DINDE SAUCE MADÈRE
LEERDAMMER - CLAFOUTIS AUX ABRICOTS

CHOU FLEUR 
DOS DE COLIN AUX LÉGUMES - RIZ
KIRI - COMPOTE DE POMME AVEC LANGUE DE CHAT

BETTERAVE MIMOSA
CORDON BLEU - SEMOULE SAUCE TOMATE
YAOURT VANILLE BIO - GLACE FUSÉE

Semaine du 21 au 27 juillet
PAIN LABEL ROUGE

Samedi

Dimanche

SALADE POIVRONS FETA
ROGNON SAUCE TOMATE ET CHAMPIGNONS
POMMES DE TERRE - RISSOLÉES
TOME DES PYRÉNÉES

CAKE AU SAUMON
JOUE DE PORC AU VIN ROUGE - CAROTTES ET POMMES VAPEUR
BEAUFORT - ÉCLAIR AU CHOCOLAT


