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I‘SQUIB%E' JANVIER o

Restaurants Municipaux

Lundi

Mardi

Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

SEMAINE DU 5 AU 11 JANVIER

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

POTAGE CAROTTE )
SAUTE DE BCEUF PROVENCALE - POMMES DE TERRE RISSOLEES
CAMEMBERT - POMME

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
BOULETTES VEGETARIENNES BASILIC - PENNE
LEERDAMER - ILE FLOTTANTE

BETTERAVE SAUCE CREMEUSE

CUISSE DE POULET ROTI

BROCOLIS ET POMMES DE TERRE AU THYM
FROMAGE BLANC ET SUCRE - BANANE

PATE DE CAMPAGNE

*PATE DE VOLAILLE ,
CABILLAUD RIZ SAFRANE ET PETITS LEGUMES
CROC LAIT BIO - CREPES FOURREES CHOCOLAT

CELERI BIO VINAIGRETTE
HARICOTS BLANCS FACON CASSOULET - SAUCISSE DE VOLAILLE
YAOURT A BOIRE VANILLE - GALETTE DES ROIS

SALADE CHOU ROUGE AUX POMMES

LAPIN ALAMOUTARDE

ENDIVES BRAISEES ECRASE DE POMMES DE TERRE
GOUDA - CLEMENTINES

GALANTINE DE VOLAILLE
VEAU ORLOFF - POMMES NOISETTES CAROTTES
TOME BLANCHE - TARTE AUX POIRES

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

Restauration Municipale
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I‘SQUXB%E' JANVIER o

Restaurants Municipaux

SEMAINE DU 12 AU 18 JANVIER

Lundi

Mardi

Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

CHOU BLANC SUCRE GRAINE DE SESAME
AGNEAU ROTI - PUREE PATATE DOUCE
MINI ROITELET - CLEMENTINE

CEUF MAYONNAISE
POELEE RIZ LEGUMES EMMENTAL
CHAVROU - CREME DESSERT VANILLE

POTAGE DE LEGUMES ]
OMELETTE FROMAGE/JAMBON DE DINDE - EPINARDS
YAOURT BRASSE AUX FRUITS - POIRE

PIZZA MARGHERITA
COLIN - GRATIN DE CAROTTES ]
PETIT SUISSE AROMATISE - MUFFIN PEPITE DE CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
BOULETTE DE BCEUF BIO - FARFALE ET BROCOLIS
EDAM - COMPOTE POMME BANANE

TARTELETTE POULET
DOS DE CABILLAUD - POMMES GRENAILLES
RONDELE POIVRE - POMME CUITE COULIS DE CARAMEL

SALADE ET MAGRET DE CANARD
PALETTE A LADIABLE - LENTILLES AUX CAROTTES
ROQUEFORT - PARIS BREST

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

Restauration Municipale
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Restaurants Municipaux

SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER

Lundi
Mardi

Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

SALADE VERTE EMMENTAL MAIS
LASAGNE BOLOGNAISE MAISON
PETIT LOUIS COQUE - KIWI

BETTERAVES RAPEES MIMOSA
PARMENTIER DE LEGUMES
MINI BABYBEL - ECLAIR AU CHOCOLAT

FEUILLETE SAUCISSE
BURGER DE VEAU - DUO CHOUX FLEURS BROCOLIS
SAMOS - RIZ AU LAIT AU CARAMEL

COLESLAW AUX RAISINS ‘ ‘
**DOS DE SAUMON - EPINARDS A LA CREME
PETIT SUISSE ET SUCRE - BANANE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
ROTI DE DINDE - ROSTIS ET HARICOTS VERTS
SAINT NECTAIRE - ORANGE

ENDIVES EMMENTAL
PORC A LA FLAMANDE ET SES NAVETS - POMMES DE TERRE
YAOURT AUX FRUITS - POIRE

MAQUEREAUX VIN BLANC

BOUDINS NOIRS AUX OIGNONS
POMME FRUIT ET POMMES DE TERRE
SALERS - MILLE FEUILLES

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

Restauration Municipale
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Restaurants Municipaux

SEMAINE DU 26 JANVIER AU 1R FEVRIER

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

POTAGE AUX LEGUMES D’HIVER
NUGGETS SAUCE BARBECUE - PETITS POIS CAROTTES
BRIE - POMME

TORTIS EMMENTAL MAIS
QUICHE LEGUMES ET FROMAGE FRAIS - SALADE VERTE
YAOURT AROMATISE - CLEMENTINES

POMELOS ET SUCRE .
TAGLIATELLE FACON CARBONARA A LA DINDE
FROMAGE BLANC ET SUCRE - TARTE AU FLAN

CAKE POULET ,
POELEE DE **CABILLAUD ET CREVETTES SAUCE CRUSTACE
POMMES DE TERRE / BATONNETS CAROTTES

COMTE - LIEGEOIS CHOCOLAT

SAUCISSON AIL NATURE

*SAUCISSON DE VOLAILLE

SAUTE DE VEAU A LA CREME

MELI-MELO DE LEGUMES GOURMAND
RONDELE NATURE - POMPOT POMME FRAISE

CELERI REMOULADE

EMINCE DE POULET CREMEUX

CHOUX DE BRUXELLES AUX LARDONS
TOMME DES PYRENEES - PECHE AU SIROP

TERRINE DE CHEVREUIL
POTEE DU FINISTERE - POMMES DE TERRE VAPEUR
CARRE NANTAIS - FAR BRETON

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

Restauration Municipale



