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Restaurants Municipaux

Lundi

Végétarien

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

SEMAINE DU 15% AU 5 JUILLET

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner Goluter
CONCOMBRE, AVOCAT VINAIGRETTE PAIN
OMELETTE BIO SAUCE FROMAGERE BARRE DE
HARICOTS VERTS A LAIL CHOCOLAT
CAMEMBERT BIO LAIT VANILLE
ABRICOT

TOMATE VINAIGRETTE PAIN
SAUCISSE DE STRASBOURG BEURRE
*SAUCISSE DE VOLAILLE PECHE

POMME DE TERRE GRENAILLE A LAIL
VELOUTE AUX FRUITS MIXES
ANANAS AU SIROP

CAROTTES RAPEES, AMANDES EFFILEES ECLAIR CHOCOLAT
POULET ROTI, MAYONNAISE JUS DE POMMES
FRITES

PETIT SUISSE NATURE

FRAISE

MELON BRIOCHE
GOURMET DE COLIN CONFITURE FRAISE
EPINARD A LACREME ET POMMES DE TERRE ~ COMPOTE POMME
PETIT CABRAY TARTINE POIRE

FLAN MAISON

PIZZA REINE (dés de volaille) SANS CHAMPIGNONS REM CHOCO
BOULETTES D’AGNEAU PROVENCALE YAOURT A BOIRE
CAROTTES BIO VAPEUR VANILLE

TOME NOIRE

NECTARINE

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale
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JUILLET

Restaurants Municipaux

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Végétarien

Vendredi

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

PASTEQUE

DOS DE SAUMON

RIZ AUX LEGUMES
YAOURT NATURE BIO
BEIGNET FRAMBOISE

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE

SAUTE DE BCEUF, POIVRONS ET BROCOLIS
AU PAPRIKA

ROSTI

GOUDABIO

POT DE GLACE

TARTE CHEVRE ET TOMATES
ESCALOPE DE DINDE VIENNOISE
RATATOUILLE, RIZ
COULOMMIERS

ABRICOTS

SALADE, TOMATES, JEUNES POUSSES
LASAGNE DE LEGUMES (maison)
SAINT MORET

PECHE

ASSIETTE FROIDE COMPLETE (thon, tomate,

concombre, pomme de terre mayonnaise)
REBLOCHON
CHOCOLAT VIENNOIS

* Substitution de plat pour les repas sans porc

** POISSON FRAIS

Restauration Municipale
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SEMAINE DU 8 AU 12 JUILLET

Golter

PAIN DE MIE
NUTELLA .
LAIT AROMATISE
A LA FRAISE

PALETS PUR
BEURRE
ABRICOTS

PAIN
CONFITURE DE
FRAMBOISE
BANANE

CAKE AU CITRON
FROMAGE BLANC
NATURE SUCRE

PAIN

BEURRE
COMPOTE POMME
FRAISE

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
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JUILLET

Restaurants Municipaux

Lundi

Végétarien

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
GRATIN ROMANESCO

RIZ BECHAMEL, AlIL, PERSIL ET FROMAGE
KIRI

CREME BRULEE

MAIS, TOMATE
ROTI BCEUF FROID
FRITES ,
YAOURT SUCRE
MELON

CONCOMBRE VINAIGRETTE
SPAGHETTIS CARBONARA (dés de dinde)
FROMAGE BLANC ET COULIS EXOTIQUE
CERISE

CAKE COURGETTE MOZZARELLA

MERLU A LA PROVENCALE (tomate, olives, basilic)

MELI MELO GOURMAND
EMMENTAL
ABRICOT

MOUSSE DE CANARD )
PARMENTIER DE BCEUF AUX LEGUMES
PETIT SUISSE CHOCOLAT

PASTEQUE

* Substitution de plat pour les repas sans porc

** POISSON FRAIS
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SEMAINE DU 15 AU 19 JUILLET

Godter

PAIN

BEURRE DE
CACAHUETES
NECTARINE

GRANOLA
POIRE

CREPE AU SUCRE
COMPOTE POMME
VANILLE

PAIN
NUTELLA
JUS ANANAS

LAIT
CEREALE NESQUIK

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
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Restaurants Municipaux

Lundi

Mardi

Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

PAIN LABEL ROUGE

Déjeuner

FRIAND FROMAGE
SAUTE DE VEAU
HARICOTS VERTS
LEERDAMMER BIO
MELON

BETTERAVES VINAIGRETTE
RAVIOLIS DE LEGUMES
CROQ LAIT

CLAFOUTIS ABRICOT (maison)

PASTEQUE ‘
ESCALOPE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE
*ESCALOPE DE POULET SAUCE CHARCUTIERE
POMME DE TERRE PERSILLEES

CANTAL BIO

CONE GLACE

PATE DE POISSON

TAJINE DE POULET AUX COURGETTES
ET CUMIN

SEMOULE

PETIT SUISSE NATURE, SUCRE
NECTARINE

CONCOMBRE FETA

BCEUF SAUCE CURRY

PATES

YAOURT A BOIRE

MOELLEUX AUX FRUITS DE SAISON (maison)

* Substitution de plat pour les repas sans porc

** POISSON FRAIS

Restauration Municipale
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SEMAINE DU 22 AU 26 JUILLET
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Golter

PAIN

BEURRE

COCKTAIL DE FRUITS
AU SIROP

PAIN AU LAIT
CONFITURE
FRAISE

GAUFRE LIEGEOISE
YAOURT AUX FRUITS
MIXES

PALMIER
COMPOTE POMME
MADELEINE

PAIN
KIR|
PECHE

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire



