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JANVIER —CE—

Restaurants Municipaux

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

SEMAINE DU 6 AU 10 JANVIER

Déjeuner Golter

MELANGE ENDIVE COMTE GOUTER PRINCE
EMINCE DE BCEUF A LA CREME , FRUIT DU VERGER
POMMES NOISETTES / JULIENNE DE LEGUMES ~ BIO

YAOURT AUX FRUITS

CLEMENTINE

POTAGE POTIRON ET FROMAGE FONDU PAIN

RIZ CANTONAIS BEURRE
PETIT SUISSE CHOCOLAT POMME
POIRE

BETTERAVE SAUCE YAOURT CEREALE TRESOR
CORDON BLEU LAIT

PETIT POIS A LA FRANCAISE

MIMOLETTE

COMPOTE POMME BANANE

COLESLAW PAIN AU LAIT

**PAVE DE SAUMON
PUREE DE POTIMARRON
CHAVROU

GALETTE DES ROIS

MACEDOINE BIO MAYONNAISE

CHIPOLATAS
*SAUCISSE DE VOLAILLE

POMMES DE TERRE GRENAILLE

COULOMMIERS
RAISIN

BARRE CHOCOLAT
BANANE

PAIN
CONFITURE FRAISE
BIO ‘

YAOURT A BOIRE
VANILLE

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale
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“L.AvES JANVIER —CE—

sOus BOIS

Restaura

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

nts Municipaux

SEMAINE DU 13 AU 17 JANVIER

Déjeuner Goduter

CAROTTE ET CELERI VINAIGRETTE PAIN

LASAGNE BOLOGNAISE NUTELLA

GOUDA CLEMENTINE
CREPE A LA CONFITURE

CEUF MAYONNAISE , PAIN D'EPICES
PENNE AUX LEGUMES GRATINES BEURRE

YAOURT AUX FRUITS MIXES KIWI

POMME

BATONNET SURIMI MAYONNAISE MINI ROULE
BURGER DE VEAU CHOCOLAT

PUREE DE BROCOLIS JUS DE POMME
PETIT SUISSE ET SUCRE

BANANE

CAKE POULET ET FROMAGE PAIN

PORC AU CARAMEL MIEL ,
*DINDE AU CARAMEL YAOURT AROMATISE
HARICOTS VERTS

TOME DES PYRENEES
DANETTE CHOCOLAT

POTAGE DE LEGUMES GATEAU AUX

DOS DE MERLU SAUCE ARMORICAINE POMMES ET POIRES
POMMES DE TERRE VAPEUR COMPOTE POMME
PETIT LOUIS TARTINE FRAISE

MANDARINE

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale
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Restaurants Municipaux

Déjeuner Goluter

Lundi POTAGE DE BROCOLIS MUFFINS AUX
DALLE DE LENTILLES CORAILETBUTTERNUT ~ PEPITES DE
RIZ CHOCOLAT
MINI ROITELET FROMAGE BLANC
CALIN SUR LIT DE FRUITS

Mardi PEPINETTE CREVETTE MAYONNAISE PAIN
SAUTE DE VEAU CHAMPIGNONS BEURRE
PETIT POIS LAIT CHOCOLAT
KIRI CREME
MOELLEUX POIRE AMANDE MAISON

Mercredi CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE PAIN
JAMBON BRAISE AU MIEL CHOCOLAT
*JAMBON DE DINDE BRAISE AU MIEL BANANE
POTIRON ROTI
YAOURT SUCRE
CLEMENTINE

Jeudi MOUSSE DE CANARD ET CONDIMENTS PETIT ECOLIER
FILET DE POULET AU CURRY SALADE DE FRUIT
HARICOTS VERTS
CANTAL ,
SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL

Vendredi POTAGE COURGETTES CREPE AU SUCRE

GRATIN DE COLIN BECHAMEL, COMTE
POMMES DE TERRE / CHOU FLEUR
FROMAGE BLANC

KIWI JAUNE

* Substitution de plat pour les repas sans porc

** POISSON FRAIS

Restauration Municipale

MANDARINE

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
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“L.AvES JANVIER —CE—

sOus BOIS

Restaura

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

nts Municipaux

SEMAINE DU 27 AU 31 JANVIER

Déjeuner Goduter
SAUCISSON A L'AIL SABLE DE RETZ
*SAUCISSON DE VOLAILLE YAOURT A BOIRE
GOURMET DE HOKI , FRAISE

RIZ JAUNE ET PATATE DOUCE AUX EPICES

CAMEMBERT

MANDARINE

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE PAIN

EMINCE D’AGNEAU AU MIEL MIEL

SEMOULE POMPOT POMME
LEERDAMMER

BANANE

POTAGE PARMENTIER BRIOCHE
CROZIFLETTE A LA DINDE CONFITURE FRAISE
SALADE , BIO

YAOURT AROMATISE KIWI

POMME

BETTERAVE FETA VINAIGRETTE PAIN

PANE DE BLE EMMENTAL ET EPINARD NUTELLA
MACARONIS JUS D'ANANAS

AMANDINE POMME AMANDE

CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE MARBRE CHOCOLAT
ROTI DE DINDE POIRE

POMMES DE TERRE / CHOU ROMANESCO

BOURSIN TARTINE

ORANGE

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale



