
Décembre
2025

Restaurants Municipaux

FR
78.165.051

CE

Menus pouvant être modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Lundi

Déjeuner Goûter

Mardi
Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

SALADE FRISÉE LARDONS DE VOLAILLE
SAUTÉ DE VEAU À L’ITALIENNE
PETITS POIS CAROTTES
TOME NOIRE
ORANGE

PAIN
BEURRE
FROMAGE BLANC 
SUCRE

MACÉDOINE MAYONNAISE
COUSCOUS VÉGÉTARIEN
MINI ROITELET
KIWI JAUNE

BRIOCHE 
CARRÉ DE 
CHOCOLAT
JUS ANANAS 

POTAGE CHOU FLEUR FROMAGE FONDU
PÂTE BOLOGNAISE AVEC POTIRON
FROMAGE BLANC AUX FRUITS
POIRE

MADELEINE
COMPOTE POMME 
FRAISE

ROSETTE ET CONDIMENTS
*ROULADE VOLAILLE CONDIMENTS
POULET RÔTI AU ROMARIN
POÊLÉE BROCOLIS ET CHAMPIGNON
SAINT MÔRET
SEMOULE NAPPÉ CARAMEL

CREPE FOURRÉE 
CHOCOLAT
LAIT VANILLE

CAROTTES ET BETTERAVES RÂPÉES
PARMENTIER DE POISSON À LA PATATE DOUCE
YAOURT NATURE SUCRE
ANANAS AU SIROP

BISCUIT PALMIER
POMME

Semaine du 1er au 5 décembre
PAIN LABEL ROUGE
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Lundi

Déjeuner Goûter

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
Végétarien

SALADE FROMAGÈRE
GOURMET DE COLIN
CHOU FLEUR À LA CRÈME
CRÈME VANILLE

GAUFRE LIÉGEOISE
BANANE

QUICHE JAMBON DE DINDE
FILET DE POULET AU MIEL
RIZ / CAROTTES / COURGETTES
PETIT SUISSE AUX FRUITS
POIRE 

PAIN 
EMMENTAL
KIWI JAUNE

POTAGE VERT
PAUPIETTE DE PORC AU JUS
*PAUPIETTE DE VOLAILLE AU JUS
PURÉE DE POTIMARRON
CANTAL
POMME

COCO POP’S
LAIT

MAIS / DINDE VINAIGRETTE
AGNEAU AU THYM
HARICOTS VERTS / POMMES NOISETTES
GOUDA
BANANE

PAIN 
CONFITURE
FRAMBOISE
YAOURT À BOIRE 
VANILLE

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
LÉGUMES FAÇON TARTIFLETTE
BRIE
ÎLE FLOTTANTE

BRIOCHE
BEURRE
CLÉMENTINE

Semaine du 8 au 12 décembre
PAIN LABEL ROUGE
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Lundi

Déjeuner Goûter

Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas
de Noël

Vendredi

POMELOS SUCRE
TAJINE DE BŒUF AUX ÉPICES
SEMOULE
SAINT ALBRAY
KIWI JAUNE

MUFFIN CHOCOLAT 
NOISETTE BIO
YAOURT À BOIRE 
FRAISE

SALADE PÉPINETTE THON MAYONNAISE
RÔTI DE PORC SAUCE FROMAGÈRE
*RÔTI DINDE SAUCE FROMAGÈRE
POMMES DE TERRE SMILEY
FROMAGE BLANC PÉPITE CHOCOLAT
BANANE

GRANNY CHOCOLAT
COMPOTE DE 
POMMES

SOUPE DE CAROTTES ET HARICOTS BLANCS
ESCALOPE VIENNOISE 
HARICOTS VERTS
BOURSIN TARTINE
MARBRÉ

CROISSANT
POIRE

TERRINE AU SAUMON
SAUTÉ DE CHAPON
POMME DUCHESSE
FAGOTS DE HARICOTS VERTS
EMMENTAL
SAPIN AUX 2 CHOCOLATS

BRIOCHE 
CONFITURE ABRICOT
KIWI JAUNE

PIÉMONTAISE SANS JAMBON
SAUMON À LA CRÈME D’ANETH
RIZ ET BROCOLIS
COMTÉ
POIRE RÔTI ET COULIS DE CHOCOLAT

PETITS ÉCOLIERS
LAIT FRAISE

Semaine du 15 au 19 décembre
PAIN LABEL ROUGE
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Lundi
Végétarien

Déjeuner Goûter

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

BETTERAVES À LA CRÈME
OMELETTE AU FROMAGE
POÊLÉE POTIRON POMMES DE TERRE
COULOMMIERS
CRÈME DESSERT CHOCOLAT

PAIN AU LAIT
BEURRE 
BANANE

COLESLAW FROMAGE BLANC / MAYONNAISE
BOULETTE DE BŒUF BIO
PURÉE DE POMMES DE TERRE ET CÉLERI
REBLOCHON
POMME

PAIN
CONFITURE FRAISE
POIRE

MOUSSE DE CANARD
ÉMINCÉ DE DINDE À LA MOUTARDE
ÉPINARDS ET RIZ
BONBEL
KIWI JAUNE

TARTELETTE
CHOCOLAT
ORANGE

FÉRIÉ

POTAGE POTIMARRON BIO
MERLU SAUCE CITRON
POMMES DE TERRE VAPEUR
YAOURT AUX FRUITS MIXÉS
BROWNIES BIO

PAIN
VACHE QUI RIT
JUS MULTIVITAMINÉS

Semaine du 22 au 26 décembre
PAIN LABEL ROUGE
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Lundi

Déjeuner Goûter

Mardi
Végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

SALADE FRISÉE LARDONS DE VOLAILLE
SAUTÉ DE VEAU À L’ITALIENNE
PETITS POIS CAROTTES
TOME NOIRE
ORANGE

PAIN
BEURRE
FROMAGE BLANC 
SUCRE

MACÉDOINE MAYONNAISE
COUSCOUS VÉGÉTARIEN
MINI ROITELET
KIWI JAUNE

BRIOCHE 
CARRÉ DE
CHOCOLAT
JUS ANANAS 

POTAGE CHOU FLEUR FROMAGE FONDU
PÂTE BOLOGNAISE AVEC POTIRON
FROMAGE BLANC AUX FRUITS
POIRE

MADELEINE
COMPOTE POMME 
FRAISE

ROSETTE ET CONDIMENTS
*ROULADE VOLAILLE ET CONDIMENTS
POULET RÔTI AU ROMARIN
POÊLÉE BROCOLIS ET CHAMPIGNONS
SAINT MÔRET
SEMOULE NAPPÉ CARAMEL

CRÊPE FOURRÉE 
CHOCOLAT
LAIT VANILLE

FÉRIÉ

Semaine du 29 décembre au 2 janvier
PAIN LABEL ROUGE


