Vous souhaitez connaitre le Sémaphore et vous investir ?

Le centre social est un lieu ouvert a tous ou les habitants ont toute leur place, pas seulement comme
usageés... mais aussi comme acteurs. Votre avis, vos idées, vos envies sont essentiels pour faire vivre ce
lieu. Ensemble, imaginons, décidons, construisons un centre social qui vous ressemble ! N’hésitez pas a
venir nous en parler, il y’a toujours une place pour vous.

Le Sémaphore ne fonctionnerait pas sans ses bénévoles qui animent et encadrent des ateliers (atelier
danse, conte, couture, informatique, écrivain public). Si vous souhaitez venir donner un coup de main ou
vous investir dans un projet, venez nous rencontrer.
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ACCUEIL PAR DES ASSOCIATIONS |

L'offre du Sémaphore en activités et services est enrichie grace a des associations bénévoles intervenant dans
des champs variés (une adhésion au Sémaphore est obligatoire pour certaines activités) : A Signe78, le Secours
catholique, I'’Association des familles.

Vous pouvez trouver les coordonnées des associations auprées de I'accueil du Sémaphore ou dans le Guide de la ville.

Espace sociaL « LE SEMAPHORE »

6 mail des écoliers - 78340 Les Clayes-sous-Bois
Tél. : 01 30 79 39 55 / Courriel : semaphore@lesclayessousbois.fr

Adhésion par famille ou en couple :
Tarif annuel par année scolaire : 12 € pour les Clétiens / 22 € hors commune

Horaires d’ouverture :
Lundi de 14h a 19h - Du mardi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 18h - Fermé le jeudi de 14h a 16h30
Pendant les petites vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h a 12h et de14h a 18h
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Accueil, écoute, information, orientation

Le Sémaphore est un lieu d’animation de la vie locale ouvert a

tous les Clétiens et qui a notamment pour vocation de :

» Développer un espace de vie intergénérationnel et familial

« Offrir des activités et services de qualité encadrés par une
équipe de professionnels expérimentés

 Soutenir les initiatives et projets des habitants

» Développer une dynamique de travail avec les acteurs locaux

« Offrir conseils et orientations en fonction des besoins identifiés
et exprimés

Venez pousser la porte du centre social pour y découvrir nos multiples activités pour tous les ages et pouvoir
rencontrer les différentes associations qui y sont hébergées !

Le Sémaphore vous propose des cours informatique avec notre bénévole Laurence, le mardi de 10h a 12h et le
vendredi de 14h a 16h.

= AcvTes et services ||

Pour les adhérents du Sémaphore :

Pour les adultes

* Point Rencontre Femmes : ateliers de convivialité et d’échanges de savoirs faire les vendredis de 10h a 12h

* Atelier Bien-étre : un mardi sur deux de 14h30 a 16h

* Atelier Danse avec Jean-Pierre : tous les vendredis de 14h a 16h

* Atelier Création et Cours de couture pour débutant : tous les lundis de 14h a 16h

* Atelier Soroban avec Rahma : les lundis de 15h30 a 16h30. A l'aide d’un abaque japonais, développez et
améliorez votre capacité d’écoute et votre mémoire.

* Ateliers de patisserie avec Hafida : les mardis de 9h a 12h. Une matinée dédiée a la confection de péatisserie.
Chaque atelier est au tarif de 5 € sur inscription.

* Et aussi des sorties culturelles et ludiques, séjour estival...
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Pour les familles

» Baby’bulles pour les enfants de 0/3 ans de 9h30 a 10h30 et de
10h30 a 11h30 le vendredi matin hors vacances scolaires

» Temps Famille a chaque période de vacances scolaires avec
une thématique spécifique

» Temps Famille les mercredis de 10h a 11h30 : venez partager
une « Bulle » d’activité avec vos enfants (atelier cuisine, yoga,
motricité, manuel ou sorties culturelles).

* Sorties a la mer et séjours campés estivaux

* Féte des adhérents

* Festi'familles : 2 semaines consacrées a la famille

Pour les jeunes

Le Pdle Info Jeunes est un lieu d’accueil et d'informations ouvert a tous pour des recherches d’orientation et
d’emploi. Il pilote des dispositifs permettant aux jeunes d’acquérir une premiere expeérience professionnelle. Il
comprend le Point Information Jeunesse (P1J) et le Point Animation Jeunesse (PAJ).

- Point Information Jeunesse

Il met & votre disposition une gamme de documentation riche et variée en matiére de loisirs, logement, santé,
scolarité, vie quotidienne, emploi... et notamment grace a la mise a disposition de I'outil IJ Box. Le PIJ met
également a votre disposition un espace avec ordinateur, imprimante et photocopieur pour vous aider dans le
cadre de votre vie personnelle et professionnelle.

- Point animation jeunesse

» Zoom Avenir pour vous aider dans le montage et le financement d’'un projet éducatif, professionnel ou ludique.
Les professionnels du Sémaphore vous accompagnent dans vos démarches.

* Les Chantiers Jeunes pour acquérir une premiére expérience professionnelle.

* Des idées de projets : I'équipe est la pour vous aider a les réaliser.

Ouvert a tous :

Soirée Jeux de société a I’Argos

Un vendredi soir par mois, de 19h a 21h30, venez profiter d’'une soirée pour découvrir de nouveaux jeu de société
et passer du temps en famille.
Inscription a I’Argos par mail : accueilargos@lesclayessousbois.fr ou par téléphone au 01 30 79 39 40.

HI PLANNING DE LA SALLE INFORMATIQUE

Pour tout public libre et gratuit
Salle informatique, avec ordinateur pour démarches professionnelles et administratives aux horaires d’ouverture
de la structure (sur réservation) :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Accuell
9h - 10h sur RDV
Fermé Accuell Accueil sur Accuell
10h - 11h Cours sur RDV RDV sur RDV
11h - 12h Informatique
12h - 14h
14h - 15h Fermé de Cours
14h a 16h30 Informatique
15h - 16h Accueill Accuell q
Accueil sur RDV sur RDV
16h -17h sur RDV Accueill Accuell
17h - 18h sur RDV sur RDV
18h - 19h Accompagnement a la scolarité

| LE SEMAPHORE ANIME VOS ETES

« La Féte de I'Eté organisée a la Prairie Janine
Thomas (au début de I'été) : journée festive
thématique organisée au début de ['été
avec au programme intervenants, acteurs
locaux, activités, barbecues partagés, film
sur écran géant ou spectacle vivant.

* Les Vendredis de I'été et les guinguettes de
I'été en juillet et aolt



